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 Раздел № 1. «Комплекс основных характеристик Программы» 

 

1.1. Пояснительная записка 

Дополнительная общеобразовательная общеразвивающая программа 

«Креативное рукоделие» (далее – Программа) разработана в 

соответствии   с                                           нормативно-правовыми документами: 
- Федеральный Закон от 29.12.2012 №2 273-ФЗ (ред. от 31.07.2020) 

«Об образовании в Российской Федерации» (с изм. и доп., вступ. в силу с 

01.08.2020); 

 - Стратегия развития воспитания в Российской Федерации до 2025 

года, утвержденная распоряжением Правительства РФ от 29.05.2015 г. № 

996-р.; 

Концепция развития дополнительного образования детей до 2030 

(Распоряжение Правительства РФ от 31.03.2022 г. № 678-р). 

 - Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 

30.09.2020 г. №533 «О внесении изменений в порядок организации и 

осуществления образовательной деятельности по дополнительным 

общеобразовательным программам, утвержденный приказом министерства 

просвещения российской федерации от 09.11.2018 г. №196»; 

- Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 

09.11.2018 г. № 196 «Об утверждении Порядка организации и осуществления 

образовательной деятельности по дополнительным общеобразовательным 

программам»; 

- Письмо Министерства образования и науки РФ от 18.11.2015 г. № 09-

3242 «О направлении методических рекомендаций по проектированию 

дополнительных общеразвивающих программ (включая разноуровневые 

программы)   разработанные   Минобрнауки   России   совместно   с   ГАОУ   

ВО «Московский      государственный      педагогический      университет»,      

ФГАУ «Федеральный институт развития образования», АНО ДПО 

«Открытое образование»; 

- Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 

28.09.2020 г. № 28 «Об утверждении СанПиН 2.4.3648-20 «Санитарно- 

эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, 

отдыха и оздоровления детей и молодежи»; 

- Методические рекомендации по разработке и оформлению 

дополнительных общеобразовательных общеразвивающих программ, 

разработанные региональным модельным центром дополнительного 

образования детей Красноярского края, 2021 год. 

- Федеральный Закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ (редакция от 31.07.2020) 

«Об образовании в Российской Федерации» (с изменениями и дополнениями, 

вступившими в силу с 01.08.2020); 

- Устав МБОУ Светлолобовской СОШ № 6. 

 

Направленность Программы – художественная. На занятиях 



 

учащиеся познакомятся с основными техниками декоративно-прикладного 

творчества: квиллинг (поделки из скрученных полосок бумаги), 

скрапбукинг (изготовление и оформление  фотоальбомов и 3D открыток), 

— пейп-арт (украшение панно и рисование салфетками), канзаши (создание 

цветов из атласных лент), айрис-фолдинг (бумажная мозаика). На 

практических занятиях у ребят будет развиваться, фантазия, мелкая 

моторика, внимание, аккуратность. 

Новизна и актуальность  

Новизна программы заключается в том, что она позволит развивать 

творческие способности и совершенствовать ранее полученные навыки и 

умения в декоративно-прикладном искусстве. Идти учащимся в ногу со 

временем, изучая современные виды декоративно-прикладного  творчества. 

Актуальность Программы определяется запросом со стороны детей и 

родителей на Программу декоративно-прикладного творчества. Занимаясь 

художественным творчеством, дети получают первые художественные 

впечатления, приобщаются к искусству, овладевают основными видами 

техник декоративно-прикладного творчества. Учащиеся Программы 

принимают участие в конкурсах районного и краевого уровней. 

Отличительные особенности. Отличительная особенность данной 

Программы состоит в   широком спектре направлений декоративно-

прикладной деятельности и глубиной изучения отдельных видов 

декоративно-прикладного творчества, что позволяет избежать монотонности 

в обучении. 

Творческая работа выполняется по готовому образцу - изделию. В ходе 

работы учащиеся изучают технологические процессы изготовления деталей и 

приемы композиционного строения. При выполнении творческих работ 

происходит развитие индивидуальных способностей каждого учащегося. 

Адресат программы 

Категория детей: дети младшего школьного возраста, дети с 

ограниченными возможностями здоровья, в том числе дети-инвалиды, 

желающие изготавливать творческие поделки. В программе могут 

заниматься как мальчики, так и девочки. 

Возраст детей: 7-11 лет. 

Наполняемость групп:   1   группа    16   человек:   минимальное   

15, максимальное 16. 

Предполагаемый состав групп: разновозрастной. 
Условия приема детей: набор учащихся в Программу свободный. 

Система набора детей на вакантные места осуществляется по результатам 

собеседования. 

Срок реализации программы и объем учебных часов: 1 год: 70 

часов, 2 раза в неделю одно занятие 1 час. 

Форма обучения – очная. 
Режим занятий: занятия проходят 2 раза в неделю одно занятие 1 

час. Продолжительность занятия 45 мин, перемена 15 минут. 

 



 

1.2. Цели и задачи 

 

Цель: развитие творческих способностей детей через ознакомление с 

техниками декоративно – прикладного творчества и изготовление творческих 

работ. 

Задачи 

 

Предметные: 

- Развитие творческих качеств учащихся посредством работы в технике  

декоративно – прикладного творчества: квиллинг, скрапбукинг, пейп-арт, 

канзаши, айрис-фолдинг;   

- Научить выполнять простые и креативные творческие работы в 

техниках декоративно – прикладного творчества. 

Метапредметные: 

-  развивать  устойчивый  интерес  детей  к  творческой  деятельности. 

Личностные: 

- воспитывать культуру труда (трудолюбие, усидчивость, 

аккуратность, терпение, внимание); 
- воспитывать умению общаться. 

 

 

1.3. Содержание Программы 
 

Учебный план 

Таблица 1 

 

N 

п/п 

Название раздела, темы Количество часов Формы 

аттестации/контро

ля Всего Теория Практика 

 

1 Введение в декоративно-

прикладное искусство 

4 2 2 Опрос, 

наблюдение, 

практическая 

работа 

2 Волшебный мир 

квиллинга 

28 4 24 Опрос, 

наблюдение, 

практическая 

работа, выставка 

3 Скрапбукинг - 

фантазируем 

креативно 

28 4 24 Опрос, 

наблюдение, 

практическая 

работа, выставка 

4 Пейп-арт - удивительные 

краски 
28 4 24 Опрос, наблюдение, 

практическая работа, 

выставка 



 

5 Айрис-фолдинг – 

бумажная радуга 
24 4 20 Опрос 

Наблюдение 

Практическая 

работа . .     

Выставка 

6 Удивительные цветы 

(канзаши) 
28 4 24 Наблюдение 

Практическая 

работа  

Выставка 

 Итого часов: 140 22 118  

 

 

Содержание учебного плана 

  
Тема 1. «Вводное занятие. История декоративно-прикладного 

искусства (презентация). 

Теория (2ч.): Ознакомление с основными направлениями деятельности 

программы. Инструктаж по Т.Б.  Знакомство с основным материалом и 

оборудованием, выбор материалов для выполнения творческих работ. 

Практика (2ч.): знакомство с техниками, материалами для выполнения 

творческих работ по программе. 

Формы контроля: опрос, наблюдение, практическая работа. 

Тема 2. «Волшебный мир квилинга» 

Теория (4ч.): Что такое квилинг? Просмотр схем изготовления и 

готовых работ (презентация). Изучение приемов работ с бумагой. 

Практика (24ч.): Изготовление индивидуальных работ из бумаги в 

технике квилинг. 

Формы контроля: опрос, наблюдение, практическая работа, выставка. 

Тема 3. «Скрапбукинг - фантазируем креативно» 
Теория (4ч.): Что такое скрапбукинг? Просмотр схем изготовления и 

готовых работ (презентация). 

Практика (24ч.): Изготовление индивидуальных работ в технике 

скрапбукинг, декор рамок для фото из подручного материала. 

Формы контроля: Опрос, наблюдение, практическая работа, выставка. 

Тема 4. «Пейп-арт - удивительные краски» 

Теория (4ч.): Что такое пейп-арт?. Просмотр схем изготовления и 

готовых работ (презентация). 

Практика (24ч.): Создание работ из салфеток по схемам. Изготовление 

картинок: зайчик, чайник, цыпленок, цветок, сердце, бабочка, дельфин, ёлка, 

кленовый лист, улитка. 

Формы контроля: Опрос, наблюдение, практическая работа, выставка. 

Тема 5. «Айрис-фолдинг – бумажная радуга» 
Теория (4ч.): Что такое айрис-фолдинг? Просмотр схем изготовления и 

готовых работ (презентация). 

Практика (20ч.): Создание работ по схемам из цветной бумаги, ткани, 

газет. 



 

Формы контроля: Опрос, наблюдение, практическая работа, выставка. 

Тема 6. «Удивительные цветы (канзаши)» 

Теория (4ч.): Что такое канзаши?. Просмотр схем изготовления и 

готовых работ (презентация). 

Практика (24ч.): Изготовление оригинальных заколок и резинок из 

атласных лент и фурнитуры для волос в технике канзаши. 

Формы контроля: Опрос, наблюдение, практическая работа, выставка.  

 

1.4 Планируемые результаты 

 

Предметные: 

- узнают основные техники декоративно-прикладного творчества:  квиллинг 

(поделки из скрученных полосок бумаги), скрапбукинг (изготовление и 

оформление  фотоальбомов и 3D открыток), — пейп-арт (украшение панно и 

рисование салфетками), канзаши (создание цветов из атласных лент), айрис-

фолдинг (бумажная мозаика). 

- научатся выполнять простые творческие работы в техниках декоративно -

прикладного творчества. 

Метапредметные: 

- проявят интерес к творческой деятельности. 

Личностные: 

- проявят культуру труда (трудолюбие, усидчивость, аккуратность,     терпение, 

внимание); 

- развитие коммуникативных навыков.  
 

Раздел № 2. Комплекс организационно-педагогических условий 
 

2.1. Календарный учебный график 

Таблица 2 
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1 1 год обучения 15.09.2023 30.05.2024 35 70 70 2 раза в 

неделю, 

по 1 

часу  

Итоговая 
30.05.2023 

 

 

2.2. Условия реализации Программы 

 



 

Материально-технические условия: 

-  кабинет библиотеки, площадь кабинета 18м2; 

- оборудование: ПК, ноутбук, экран, проектор; 
- расходный материал: бумага, картон, краски акварельные, гуашь, кисти, 

карандаши, фурнитура, клей ПВА, фетр, салфетки, газета, цветная бумага, 

ткань, природный и бросовый материал. 

Информационное обеспечение: учебно-методическая литература, 

инструкции по технике безопасности, демонстративный и раздаточный 
материал, образцы изделий, образец педагога, видео мастер-классы.  

Кадровое обеспечение программы 

Программа реализуется педагогом дополнительного образования 

Марией Сергеевной Крупейниковой, имеющей опыт работы 4 года. 

Образование: - краевое государственное бюджетное профессиональное 

образовательное учреждение «Красноярский педагогический колледж № 1 

имени М. Горького», специальность: «Педагог начальных классов», 2022г.  

 

2.3. Формы аттестации и оценочные материалы 

 

Формы отслеживания и фиксации образовательных результатов: 

карточки с заданиями, протокол итоговой аттестации, карта отслеживания 

результатов, журнал учета работы педагога дополнительного образования. 

Формы предъявления и демонстрации образовательных 
результатов: опрос, практическая работа, выставка, самостоятельная 

творческая работа, выставка творческих работ. 

Оценочные материалы: 

- входной контроль: проводится в начале года для оценки уровня 

образовательных возможностей детей в форме: опрос; 

- текущий контроль: проводится в течение года в форме: наблюдение, 

практическая работа, выставка, обсуждение; 

- итоговый контроль: проводится в конце года в форме: наблюдение, 

самостоятельная творческая работа, выставка. 

Уровни освоения содержания программы 

Высокий уровень: ребенок выполняет все предложенные задания 

самостоятельно. 

Средний уровень: ребенок выполняет самостоятельно и с частичной 

помощью педагога все предложенные задания 

Низкий уровень: ребенок не может выполнить все предложенные 

задания, только с помощью педагога выполняет некоторые предложенные 

задания. 

 

2.4. Методические материалы 

 

Особенности организации образовательного процесса: очно. 
Методы обучения: словесный, наглядный, практический, 

объяснительно- иллюстративный; и воспитания: метод примера, 



 

педагогическое требование, создание воспитательных ситуаций, 

соревнование, поощрение, анализ результатов. 

Формы организации образовательного процесса: индивидуальная, 

индивидуально-групповая, групповая. 

Формы организации учебного занятия: ознакомительное занятие, 

практическое, комбинированное занятие, игра.  

Педагогические технологии: информационно-коммуникативная 

технология игровой деятельности, здоровьесберегающая технология. 

Алгоритм учебного занятия: вводная часть, основная часть, 

заключительная часть. 

Дидактические материалы: шаблоны, инструкции, книги, трафареты, 

схемы, выкройки, карточки с вопросами и заданиями, журналы по рукоделия, 

сценарии (реквизит, атрибутика), демонстрационный материал. 
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Интернет-ресурсы 

http://www.liveinternet.ru/users/marguwa/tags 

http://mas-te.ru/podelki/tsvetyi-iz-lent-kanzashi/ 

http://moya-vselennaya.com/master-klass-kanzashi-dlya-nachinayushhih/ 

http://www.liveinternet.ru/users/3973103/rubric/4086483/ 

http://woman02.ru/izdeliya-iz-bumagi/pejp-art-master-klass 

http://rus-scrap.ru/ 

http://www.goodhouse.ru/home/DIY/349189/ 
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